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引言 
 

人类生殖科技管理局（下称「管理局」）于 2001年 4月根据《人类生殖科技条例》（第 561

章）（下称《条例》）第 4条设立，目的是规管生殖科技程序的提供、胚胎研究的进行、涉及生

殖科技程序或胚胎研究的已使用或准备使用的配子或胚胎的处理、储存或弃置，以及代母安排。 

2.  根据《条例》第 5(1)条，管理局须不断检讨生殖科技活动的有关资料和刊登已进行的有关活

动的统计及摘要。为此，管理局自 2009年起一直刊登关于生殖科技活动的《年度统计》。 

3.  此《2025年度统计》列出运作中的持牌中心于该年进行的不同生殖科技活动，提供的图表

和统计表总结了有关 2025年的生殖科技活动的资料及其结果。《年度统计》中的数据只以于 

2025 年进行的生殖科技周期为基础，并不能用于计算累积成功率。 

4.  截至 2025年 12月 31日，管理局共发出 39个有效牌照，当中包括 17个夫精人工授精 

(AIH) 牌照、19个治疗牌照和 3个研究牌照。此《年度统计》提供了在持牌夫精人工授精中心和

治疗中心开始的所有生殖科技周期结果的数据。 

5.  生殖科技周期包括在任何过程中 (1) 进行生殖科技程序或 (2) 为妇女移植冷藏胚胎而解冻胚

胎。例如，一个生殖科技周期可以包括移植一个胚胎。另一个周期则可以包括取卵和储存胚胎。 

6.  在 2025年呈交的 6,704个非捐赠配子／胚胎体外受精 (IVF) 及冻融胚胎移植 (FET) 治疗周期

报告当中，有 4,026个 (60.1%) 在开始时打算至少移植一个胚胎。其他的 2,678个周期

（39.9%）则为储存周期，当中卵子或胚胎被冷冻并储存以备将来可能使用。 

7.  病人使用生殖科技的怀孕和活产机会受许多因素影响。有一些因素与病人有关，例如病人的

年龄或不孕的成因。此《年度统计》涵盖了病人的不孕诊断数据以供读者参考。 

8.  此《2025年度统计》只是中期版本。2025年进行的生殖科技程序的相关活产个案数字将会

在 2027年出版的《2025年度统计》最终版本中记载。 

9.  此《年度统计》提供了进行各类生殖科技程序的趋势。这些数字亦包括了使用新鲜或冷藏卵

母细胞的生殖科技周期（仅适用于非捐赠配子／胚胎体外受精 (IVF) 治疗周期）。 
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年度统计中使用的 
主要词汇 

项目 描述 

夫精人工授精 不经性交而将精子放置于女性阴道或子宫内的程序。夫精人工授精程
序所用的精子，来自当事人的丈夫。 

临床妊娠 经超声波检查发现一个或多于一个孕囊而证实的妊娠，又或在流产或
宫外妊娠中经组织学检查确定有妊娠产物而证实的妊娠。 

临床妊娠比率 临床妊娠比率是以每百个已开始／已展开的治疗周期，或以每百个已
达试行收集／抽取卵母细胞或移植胚胎阶段的周期为计算基础。 

他精人工授精 使用从非当事人丈夫的男性所收集的精子进行的人工授精程序。 

宫外妊娠 胚胎植于宫腔以外所造成的妊娠。 

宫内外同时妊娠 宫内妊娠和宫外妊娠同时发生。 

体外受精 体外受精(a)指卵子在人体外进行受精，不论该卵子最初是从该女性或
其他女性的体内取出；(b)包括任何涉及诱导或吸取卵子，或为体外受
精而进行的卵子培养程序。 

这包括有同时进行细胞浆内精子注入法的体外受精及没有同时进行细
胞浆内精子注入法的体外受精。 

细胞浆内精子注入法 把一个精子注入卵子内层细胞结构的一种显微操控配子技术。 

活产个案 就管理局制定的生殖科技及胚胎研究实务守则而言， 活产个案指单一
次妊娠而诞下一名或多于一名活产胎儿的个案。因此，双胞胎、三胞
胎及更多胎数的生产只视为单一次活产个案。 

活产个案比率 除非另有说明，活产个案（包括单胎和多胎活产）比率以每百个已开
始的治疗周期为计算基础，即活产个案比率 = 活产个案宗数／治疗周
期数目 x 100％ 

显微外科附睪精子吸
取／提取 

借助手术显微镜，从患有阻塞性无精症男性的附睾中取出精子的外科
手术。 即使在没有光学放大的情况下，任何从附睾中取出精子的外科
手术也应被视作显微外科附睪精子提取技术。 

流产（自然流产） 经临床或超声波检查发现宫内的妊娠消失，而妊娠期少于 24 週（根
据胚胎移植日或排卵日估计所得的週数）的情况。 

多胎活产个案比率 除非另有说明，多胎活产个案比率以每百个活产个案（包括单胎和多
胎活产）为计算基础，即多胎活产个案比率 = 多胎活产个案宗数／活
产个案宗数 x 100％ 

（自 2023 年度统计起已采用新定义） 

没有成孕个案数目 由持牌中心呈报已开始而其结果为「没有成孕」的治疗周期，当中包
括放弃治疗及选择把胚胎作冷冻保存的治疗周期。 

持续妊娠 年内呈报期中录得胎儿心脏活动的持续妊娠。 
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项目 描述 

持续妊娠比率 持续妊娠比率以每百个已开始／已展开的治疗周期或每百个已达试行
收集／抽取卵母细胞或移植胚胎阶段的周期为计算基础。 

睪丸精子吸取／提取 利用外科手术或使用穿刺方法一次或多次捡取／吸取睾丸活组织以获
得精子作体外受精和／或并合细胞浆内精子注入的体外受精。 

治疗周期 进行生殖科技程序的过程，当中有关妇女为进行生殖科技程序而接受
刺激卵巢排卵程序或监察，又或为妇女移植被解冻的冷藏胚胎。治疗
周期会在(a)超排卵药物施用当日或(b)上一次来经当日展开。 

本年度统计只涵盖(1)达致配子移植／胚胎移植／人工授精的治疗周
期，或因(2)选择把所有胚胎作冷冻保存或(3)放弃治疗而停止的治疗周
期。 

 



 

主要统计数字和图表 
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2025 年主要统计数字 

 

A （只限非捐赠配子／胚胎体外受精治疗周期） 

1 生殖科技程序的种类 (%)   2 病人不育诊断 3 (%) 
 
（请参考 图表 A1) 

 
（请参考 图表 A2) 

    单一成因 多个成因 
 
体外受精 1 （同时进行细
胞浆内精子注入法）2 

36.92 
 

子宫内膜 
异位 

2.3  男性问题 19.4  输卵管问题 1.9  女性加男性 
问题 

33.9  

 
体外受精 （没有同时进行
细胞浆内精子注入法） 

11.47  
 

免疫问题 0.1  排卵问题 3.6 其他成因 17.9  只有女性问题 5.1  

 
冻融胚胎移植  61.61 

 
  输卵管－ 

盘腔问题 

3.3  成因不明 12.5    

妊娠及活产结果 

年龄组别 4 

25 或 
以下 

26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51 或 
以上 

总数／ 
总百分比 

3   使用病人夫妇自己配子产生的新鲜胚胎 
 

a 病人数目 11 90 806 1321 364 38 1 2631 
 

b 治疗周期数目 5 13 106 881 1593 571 79 1 3244 
 

c 有胚胎移植的治疗周期数目 0 15 114 341 99 16 0 585 
 

d 胚胎移植的数量 不适用 1.00  1.04  1.07  1.36  1.56  不适用 1.13  
 

e 临床妊娠比率 6 (%) 不适用 2.8  5.3  6.3  2.3  1.3  不适用 5.1  

4   使用病人夫妇自己配子产生的冻融胚胎 
 

a 病人数目 3 69 707 1337 426 34 1 2577 
 

b 治疗周期数目 5 5 91 939 1817 566 41 1 3460 
 

c 有胚胎移植的治疗周期数目 5 91 932 1807 564 41 1 3441 
 

d 胚胎移植的平均数量 1.00  1.12  1.08  1.11  1.27  1.59  1.00  1.13  
 

e 临床妊娠比率 6 (%) 40.0  45.1  53.0  42.6  28.1  7.3  0.0  42.7  

5   生殖科技程序的趋势 
 

a 病人和治疗周期数目 请参考 图表 A5(a) 
 

b 在体外受精周期中进行细胞浆内精子注入法的比例 (%) 请参考 图表 A5(b) 

B 

1  配子及胚胎的储存 
 

a 持牌中心储存的配子及胚胎数目 请参考 图表 B1(a) 
 

b 为研究而储存或使用的捐赠配子或胚胎的数目 请参考 图表 B1(b) 

 

注： 

(1)  体外受精(a)指卵子在人体外进行受精，不论该卵子最初是从该女性或其他女性的体内取出；(b)包括任

何涉及诱导或吸取卵子，或为体外受精而进行的卵子培养程序。这包括有同时进行细胞浆内精子注入

法的体外受精及没有同时进行细胞浆内精子注入法的体外受精。 

(2)  细胞浆内精子注入法是把一个精子注入卵子内层细胞结构的一种的技术显微操控配子技术。 

(3)  由于每个治疗周期可以报告多于一个不育诊断，因此病人不育诊断的总百分比有可能高于百分之一

百。 

(4)  以上病人的年龄以妻子的年龄计算。 

(5) (i) 治疗周期指进行生殖科技程序的过程，当中有关妇女为进行生殖科技程序而接受刺激卵巢排卵程序或

监察，又或为妇女移植被解冻的冷藏胚胎。治疗周期会在(a)超排卵药物施用当日或(b)上一次来经当日

展开。 

  本年度统计只涵盖(1)达致配子移植／胚胎移植／人工授精的治疗周期，或因(2)选择把所有胚胎作冷冻

保存或(3)放弃治疗而停止的治疗周期。 

 (ii) 在此主要统计数字中，上表并不包括(a)使用捐赠配子／胚胎的生殖科技程序和(b)接受人工授精（即夫

精人工授精和他精人工授精）的治疗周期，这些资料另外于表 2列出。为避免重复计算，上表亦不包
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括同一位病人在同一个周期中进行多于一种生殖科技程序（例如体外受精和冻融胚胎移植）的治疗周

期。 

(6) (i) 临床妊娠是指经超声波检查发现一个或多于一个孕囊而证实的妊娠，又或在流产或宫外妊娠中经组织

学检查确定有妊娠产物而证实的妊娠。 

(ii) 临床妊娠比率是以每百个已开始／已展开的治疗周期或以每百个已达试行收集／抽取卵母细胞或移植

胚胎阶段的周期作为计算基础。即临床妊娠比率 = 临床妊娠数目／治疗周期数目 x 100％

(7) 持牌中心须于进行治疗后十二个月内呈报有关妊娠结果的详细资料。因此，暂时仍未有在 2025年下

半年所进行治疗的活产资料。
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特选主要统计数字的图表 

图表 A1 – 生殖科技程序的种类 
（只限非捐赠配子／胚胎体外受精治疗周期） 

注： 

(1) 体外受精(a)指卵子在人体外进行受精，不论该卵子最初是从该女性或其他女性的体内取出；(b)包括任

何涉及诱导或吸取卵子，或为体外受精而进行的卵子培养程序。这包括有同时进行细胞浆内精子注入

法的体外受精及没有同时进行细胞浆内精子注入法的体外受精。

(2) 细胞浆内精子注入法是把一个精子注入卵子内层细胞结构的一种的技术显微操控配子技术。

(3) (i) 治疗周期指进行生殖科技程序的过程，当中有关妇女为进行生殖科技程序而接受刺激卵巢排卵程序或

监察，又或为妇女移植被解冻的冷藏胚胎。治疗周期会在(a)超排卵药物施用当日或(b)上一次来经当日

展开。 

(ii) 此图表并不包括(a)使用捐赠配子／胚胎的生殖科技程序和(b)接受人工授精（即夫精人工授精和他精人

工授精）的治疗周期，这些资料另外于表 2列出。为避免重复计算，上表亦不包括同一位病人在同一

个周期中进行多于一种生殖科技程序（例如体外受精和冻融胚胎移植）的治疗周期。

36.92% 

11.47% 

51.61% 

体外受精¹ (同时进行细胞浆内精

子注入法²)

体外受精 (没有同时进行细胞浆

内精子注入法)

冻融胚胎移植

治疗周期总数³:

6 704 
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图表 A2 – 病人不育诊断 
（只限非捐赠配子／胚胎体外受精治疗周期） 

 

 

注： 

(1)  持牌中心呈报病人不育诊断的「其他成因」，包括高龄妇女、卵巢储备功能下降、性交失败及多囊性卵

巢症候群等。 

 

  

多个成因 -女性加男

性问题

33.9%

男性问题

19.4%

其他成因

17.9%

成因不明

12.5%

多个成因 -

只有女性问题

5.1%

输卵管问题

1.9%

排卵问题

3.6%

输卵管－盘腔问题

3.3%

子宫内膜异位

2.3% 免疫问题

0.1%
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图表 A5(a) – 病人和治疗周期数目 
（只限非捐赠配子／胚胎体外受精治疗周期） 

 

 

注： 

(1)  以上病人的年龄以妻子的年龄计算。 

(2) (i) 治疗周期指进行生殖科技程序的过程，当中有关妇女为进行生殖科技程序而接受刺激卵巢排卵程序或监

察，又或为妇女移植被解冻的冷藏胚胎。治疗周期会在(a)超排卵药物施用当日或(b)上一次来经当日展

开。 

 (ii) 此图表并不包括(a)使用捐赠配子／胚胎的生殖科技程序和(b)接受人工授精（即夫精人工授精和他精人

工授精）的治疗周期，这些资料另外于表 2列出。为避免重复计算，上表亦不包括同一位病人在同一个

周期中进行多于一种生殖科技程序（例如体外受精和冻融胚胎移植）的治疗周期。 

18

312

2285

3343

967

83
119

306

2171

3358

1071

84
26

238

1976

3198

1019

67 18 182

1738

2939

897

71 414 159

1513

2658

790

72 2

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

25或以下 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51或以上
年龄组别¹

病人数目

2021

2022

2023

2024

2025

21

372

2769

4325

1412

117 222

364

2626

4258

1520

145
66

284

2493

4065

1514

131

110 215

2178

3757

1263

101
918 197

1820

3410

1137

120 2

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

5000

25或以下 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51或以上
年龄组别

治疗周期数目2
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图表 A5(b) – 在体外受精周期¹中进行细胞浆内精子注入法²的比例 (%) 
（只限非捐赠配子／胚胎体外受精治疗周期） 

 

 

 

 

注： 

(1) (i) 治疗周期指进行生殖科技程序的过程，当中有关妇女为进行生殖科技程序而接受刺激卵巢排卵程序或监

察，又或为妇女移植被解冻的冷藏胚胎。治疗周期会在(a)超排卵药物施用当日或(b)上一次来经当日展

开。 

 (ii) 此图表并不包括(a)使用捐赠配子／胚胎的生殖科技程序和(b)接受人工授精（即夫精人工授精和他精人

工授精）的治疗周期，这些资料另外于表 2列出。为避免重复计算，上表亦不包括同一位病人在同一个

周期中进行多于一种生殖科技程序（例如体外受精和冻融胚胎移植）的治疗周期。 

(2)  细胞浆内精子注入法是把一个精子注入卵子内层细胞结构的一种的技术显微操控配子技术。 
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图表 B1(a) – 持牌中心储存的配子及胚胎数目 
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图表 B1(b) – 为研究而储存或使用的捐赠配子或胚胎数目 
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表 1 – 2025 年配子和胚胎的捐赠 
（根据该年内收集的全年统计表格的资料） 

a) 配子／胚胎捐赠人的年龄组别和性别

配子 胚胎 
总数 

年龄组别 女捐赠人 男捐赠人 女捐赠人 男捐赠人 

25或以下 1 2 0 0 3 

26-30 2 6 0 0 8 

31-35 1 3 0 0 4 

36-40 1 3 0 0 4 

41-45 0 0 0 0 0 

46-50 0 0 0 0 0 

51或以上 0 0 0 0 0 

总数 5 14 0 0 19 

b) 捐赠人和捐赠物料数目

捐赠物料 捐赠人数目 捐赠数目 

精液 14 23 

卵子（卵母细胞） 5 5 

胚胎 1 0 0 

注： 

(1) 捐赠夫妇两人（即男捐赠人和女捐赠人）均会计入胚胎捐赠中。

资料來源 （供持牌中心参考） 

全年统计表格 8 
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表 2 – 2025 年各种主要生殖科技程序的妊娠和活产结果 
（根据该年度收集的资料收集表格内的资料） 

使用病人自己配子／胚胎 
的生殖科技程序 

使用捐赠配子／胚胎
的生殖科技程序 

体外受精 1 

冻融胚胎
移植 

夫精人工
授精 3 

他精人工
授精 3 

他精人工 
授精以外的 
其他生殖 
科技程序 

项目  

同时进行
细胞浆内
精子注入

法 2 

没有 
同时进行
细胞浆内
精子注入

法 

1  病人数目 1937 694 2577 1286 5 15 

2  治疗周期数目 4 2475 769 3460 2199 6 42 

3  有移植胚胎的治疗周期数目 353 232 3441 不适用 不适用 32 

4  进行子宫内授精的周期数目 不适用 不适用 不适用 2143 6 不适用 

治疗结果 5 

5a  临床妊娠个案数目 6(i) 88 76 1477 257 1 11 

i 持续妊娠个案数目 7(i) 71 66 1253 228 1 9 

ii 流产个案数目 8 16 9 215 23 0 2 

iii 葡萄胎个案数目 0 0 0 0 0 0 

iv 宫外妊娠个案数目 9 1 1 8 6 0 0 

v 宫内外同时妊娠个案数目 10 0 0 0 0 0 0 

vi 终止妊娠个案数目 0 0 1 0 0 0 

5b  没有成孕个案数目 11 2387 693 1981 1926 5 31 

5c  失去联络或无法跟进个案数目 12 0 0 2 16 0 0 

5d i 
临床妊娠率 6(ii) （每个治疗周期） 
(%) 

3.6 9.9 42.7 11.7 16.7 26.2 

ii 
临床妊娠率（每个有移植胚胎的 
治疗周期）(%) 

24.9 32.8 42.9 不适用 不适用 34.4 

iii 
临床妊娠率 （每个进行子宫内授精
的周期）(%) 

不适用 不适用 不适用 12.0 16.7 不适用 

5e i 
持续妊娠率 7(ii) （每个治疗周期） 
(%) 

2.9 8.6 36.2 10.4 16.7 21.4 

ii 
持续妊娠率（每个有移植胚胎的 
治疗周期）(%) 

20.1 28.4 36.4 不适用 不适用 28.1 

iii 
持续妊娠率（每个进行子宫内授精
的周期）(%) 

不适用 不适用 不适用 10.6 16.7 不适用 

注： 

(1) 体外受精(a)指卵子在人体外进行受精，不论该卵子最初是从该女性或其他女性的体内取出；(b)包括任

何涉及诱导或吸取卵子，或为体外受精而进行的卵子培养程序。这包括有同时进行细胞浆内精子注入法

的体外受精及没有同时进行细胞浆内精子注入法的体外受精。
(2) 细胞浆内精子注入法是把一个精子注入卵子内层细胞结构的一种的技术显微操控配子技术。
(3) 夫精人工授精指不经性交而将精子放置于女性阴道或子宫内的程序。夫精人工授精程序所用的精子，来

自当事人的丈夫。而他精人工授精程序所使用的精子是从非当事人丈夫的男性所收集。
(4) (i) 治疗周期指进行生殖科技程序的过程，当中有关妇女为进行生殖科技程序而接受刺激卵巢排卵程序或监

察，又或为妇女移植被解冻的冷藏胚胎。治疗周期会在(a)超排卵药物施用当日或(b)上一次来经当日展

开。 

本年度统计只涵盖(1) 达致配子移植／胚胎移植／人工授精的治疗周期，或因(2)选择把所有胚胎作冷冻

保存或(3)放弃治疗而停止的治疗周期。 
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(ii) 此图表列出使用捐赠配子／胚胎的生殖科技程序和进行人工授精（即夫精人工授精和他精人工授精))的

治疗周期。为避免重复计算，上表不包括同一个病人在同一个周期中进行多于一种生殖科技程序（例如

体外受精和冻融胚胎移植）的治疗周期。
(5) 中期统计的治疗结果数字，将会被年度统计最终版本内的妊娠结果取代。持牌中心须于进行治疗后十二

个月内呈报有关妊娠结果的详细资料。因此，暂时仍未有在 2025年下半年所进行治疗的活产资料。
(6) (i) 临床妊娠指经超声波检查发现一个或多于一个孕囊而证实的妊娠，又或在流产或宫外妊娠中经组织学检

查确定有妊娠产物而证实的妊娠。 

(ii) 临床妊娠比率以每百个已开始／已展开的治疗周期或以每百个已达试行收集／抽取卵母细胞或移植胚胎

阶段的周期作为计算基础。
- 临床妊娠率（每个治疗周期） [项目 5d(i)] = 临床妊娠个案数目 [项目 5a]／治疗周期数目[项目 2] x 100% 

- 临床妊娠率（每个有移植胚胎的治疗周期）[项目 5d(ii)] = 临床妊娠个案数目 [项目 5a]／有移植胚胎的

治疗周期数目[项目 3] x 100%

- 临床妊娠率（每个进行子宫内授精的周期） [项目 5d(iii)] = 临床妊娠个案数目 [项目 5a]／进行子宫内授

精的周期数目 [项目 4] x 100%

(7) (i) 持续妊娠指年内呈报期中录得胎儿心脏活动的持续妊娠。
(ii) 持续妊娠比率以每百个已开始／已展开的治疗周期或以每百个已达试行收集／抽取卵母细胞或移植胚胎

阶段的周期作为计算基础。
- 持续妊娠率（每个治疗周期） [项目 5e(i)] = 持续妊娠个案数目 [项目 5a(i)]／治疗周期数目[项目 2] x

100%

- 持续妊娠率（每个有移植胚胎的治疗周期） [项目 5e(ii)] = 持续妊娠个案数目 [项目 5a(i)]／有移植胚胎

的治疗周期数目 [项目 3] x 100%

- 持续妊娠率（每个进行子宫内授精的周期） [项目 5e(iii)] = 持续妊娠个案数目 [项目 5a(i)]／进行子宫内

授精的周期数目[项目 4] x 100%

(8) 流产 （自然流产）指妊娠期少于 24 週（根据胚胎移植日或排卵日估计所得的週数），经临床或超声
波检查发现宫内的妊娠消失。

(9) 宫外妊娠指胚胎植于子宫腔以外而造成的妊娠。

(10) 宫内外同时妊娠指宫内妊娠及宫外妊娠同时存在。

(11) 没有成孕个案数目指由持牌中心呈报已开始而其结果为「没有成孕」的治疗周期，当中包括放弃治疗

及选择把胚胎作冷冻保存的治疗周期。

(12) 中期统计内的失去联络或无法跟进个案数字，会于有妊娠结果的年度统计的最终版本推出时更新。

资料來源 （供持牌中心参考） 

资料收集表格 1、2、3及 7 
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表 3 – 2025 年各类主要生殖科技程序按年龄组别统计的妊娠和活产结果
（只限非捐赠配子／胚胎治疗周期） 

（根据该年内收集的资料收集表格的资料） 

体外受精 1 （同时进行细胞浆内精子注入法 2） 

年龄组别 4 病人数目 治疗周期数目 5 
有移植胚胎的 
治疗周期数目 

持续妊娠 6 

数目 6(i) (%)6(ii) 

25 或以下 10 12 0 0 (0.0) 

26-30 72 87 10 2 (2.3) 

31-35 588 648 57 25 (3.9) 

36-40 889 1120 179 37 (3.3) 

41-45 344 542 92 6 (1.1) 

46-50 33 65 15 1 (1.5) 

51或以上 1 1 0 0 (0.0) 

总数 1937 2475 353 71 (2.9) 

体外受精（没有同时进行细胞浆内精子注入法） 

年龄组别 病人数目 治疗周期数目 
有移植胚胎的 
治疗周期数目 

持续妊娠 

数目 (%) 

25 或以下 1 1 0 0 (0.0) 

26-30 18 19 5 0 (0.0) 

31-35 218 233 57 17 (7.3) 

36-40 432 473 162 49 (10.4) 

41-45 20 29 7 0 (0.0) 

46-50 5 14 1 0 (0.0) 

51或以上 0 不适用 不适用 不适用 

总数 694 769 232 66 (8.6) 

体外受精（所有使用新鲜胚胎的治疗周期） 

年龄组别 病人数目 治疗周期数目 
有移植胚胎的 
治疗周期数目 

持续妊娠 

数目 (%) 

25 或以下 11 13 0 0 (0.0) 

26-30 90 106 15 2 (1.9) 

31-35 806 881 114 42 (4.8) 

36-40 1321 1593 341 86 (5.4) 

41-45 364 571 99 6 (1.1) 

46-50 38 79 16 1 (1.3) 

51或以上 1 1 0 0 (0.0) 

总数 2631 3244 585 137 (4.2) 
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冻融胚胎移植 

年龄组别 病人数目 治疗周期数目 
有移植胚胎的 
治疗周期数目 

持续妊娠 

数目 (%) 

25 或以下 3 5 5 2 (40.0) 

26-30 69 91 91 35 (38.5) 

31-35 707 939 932 442 (47.1) 

36-40 1337 1817 1807 650 (35.8) 

41-45 426 566 564 121 (21.4) 

46-50 34 41 41 3 (7.3) 

51或以上 1 1 1 0 (0.0) 

总数 2577 3460 3441 1253 (36.2) 

夫精人工授精³ 

年龄组别 病人数目 治疗周期数目 
子宫内授精的 
周期数目 

持续妊娠 

数目 (%) 

25 或以下 4 9 9 1 (11.1) 

26-30 69 114 112 21 (18.4) 

31-35 590 1015 981 100 (9.9) 

36-40 502 855 835 95 (11.1) 

41-45 108 185 185 11 (5.9) 

46-50 13 21 21 0 (0.0) 

51或以上 0 不适用 不适用 不适用 

总数 1286 2199 2143 228 (10.4) 

 

注： 

(1)  体外受精(a)指卵子在人体外进行受精，不论该卵子最初是从该女性或其他女性的体内取出；(b)包括任

何涉及诱导或吸取卵子，或为体外受精而进行的卵子培养程序。这包括有同时进行细胞浆内精子注入法

的体外受精及没有同时进行细胞浆内精子注入法的体外受精。 

(2)  细胞浆内精子注入法是把一个精子注入卵子内层细胞结构的一种的技术显微操控配子技术。 

(3)  夫精人工授精指不经性交而将精子放置于女性阴道或子宫内的程序。夫精人工授精程序所用的精子，来

自当事人的丈夫。而他精人工授精程序所使用的精子是从非当事人丈夫的男性所收集。 

(4)  以上病人的年龄以妻子的年龄计算。 

(5) (i) 治疗周期指进行生殖科技程序的过程，当中有关妇女为进行生殖科技程序而接受刺激卵巢排卵程序或监

察，又或为妇女移植被解冻的冷藏胚胎。治疗周期会在(a)超排卵药物施用当日或(b)上一次来经当日展

开。 

  本年度统计只涵盖(1) 达致配子移植／胚胎移植／人工授精的治疗周期，或因(2)选择把所有胚胎作冷冻

保存或(3)放弃治疗而停止的治疗周期。 

 (ii) 此图表并不包括使用捐赠配子／胚胎的生殖科技程序，这些治疗周期另外在表 2列出。为避免重复计

算，上表亦不包括同一位病人在同一个周期中进行多于一种生殖科技程序（例如体外受精和冻融胚胎移

植）的治疗周期。 

(6)  持续妊娠指年内呈报期中录得胎儿心脏活动的持续妊娠。 
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 (i) 数目 = 持续妊娠宗数 

 (ii) 持续妊娠比率以每百个已开始／已展开的治疗周期或以每百个已达试行收集／抽取卵母细胞或移植胚胎

阶段的周期作为计算基础。即持续妊娠率 = 持续妊娠个案数目／治疗周期数目 x 100% 

(7)  持牌中心须于进行治疗后十二个月内呈报有关妊娠结果的详细资料。因此，暂时仍未有在 2025年下半

年所进行治疗的活产资料。 

   

资料來源 （供持牌中心参考）   

资料收集表格 1及 7   
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表 4 – 2025 年移植不同胚胎数量（有或没有使用细胞浆内精子注入法 1

的新鲜／冻融胚胎）对妊娠和活产结果 2的影响 
（只限非捐赠配子／胚胎体外受精治疗周期） 
（根据该年内收集的资料收集表格的资料） 

 

移植一个胚胎 

年龄组别 3 病人数目 
有移植胚胎的 
治疗周期 4数目 

持续妊娠 5 

数目 5(i) (%)5(ii) 

25或以下 3 5 2 (40.0) 

26-30 75 95 32 (33.7) 

31-35 771 966 441 (45.7) 

36-40 1519 1930 660 (34.2) 

41-45 389 486 97 (20.0) 

46-50 25 28 4 (14.3) 

51或以上 1 1 0 (0.0) 

总数 2783 3511 1236 (35.2) 

 

移植两个胚胎 

年龄组别 3 病人数目 
有移植胚胎的 
治疗周期 4数目 

持续妊娠 5 

数目 5(i) (%)5(ii) 

25或以下 0 不适用 不适用 

26-30 9 11 5 (45.5) 

31-35 68 79 43 (54.4) 

36-40 190 216 76 (35.2) 

41-45 139 165 30 (18.2) 

46-50 23 25 0 (0.0) 

51或以上 0 不适用 不适用 

总数 429 496 154 (31.0) 
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移植三个胚胎 

年龄组别 3 病人数目 
有移植胚胎的 
治疗周期 4数目 

持续妊娠 5 

数目 5(i) (%)5(ii) 

25或以下 0 不适用 不适用 

26-30 0 不适用 不适用 

31-35 1 1 0 (0.0) 

36-40 2 2 0 (0.0) 

41-45 11 12 0 (0.0) 

46-50 4 4 0 (0.0) 

51或以上 0 不适用 不适用 

总数 18 19 0 (0.0) 

 

注： 

(1)  细胞浆内精子注入法是把一个精子注入卵子内层细胞结构的一种的技术显微操控配子技术。 

(2)  中期统计的治疗结果数字，将会被统计最终版本内包含的妊娠结果数字所取代。持牌中心须于进行治疗

后十二个月内呈报有关妊娠结果的详细资料。因此，暂时仍未有在 2025年下半年所进行治疗的活产资

料。 

(3)  以上病人的年龄以妻子的年龄计算。 

(4) (i) 治疗周期指进行生殖科技程序的过程，当中有关妇女为进行生殖科技程序而接受刺激卵巢排卵程序或监

察，又或为妇女移植被解冻的冷藏胚胎。治疗周期会在(a)超排卵药物施用当日或(b)上一次来经当日展

开。 

  本年度统计只涵盖(1)引致配子移植／胚胎移植／人工授棈的治疗周期，或因(2)选择把所有胚胎作冷冻

保存或(3)放弃治疗而停止的治疗周期。 

 (ii) 此图表并不包括(a)使用捐赠配子／胚胎的生殖科技程序和(b)接受人工授精（即夫精人工授精和他精人

工授精）的治疗周期，这些资料另外于表 2列出。为避免重复计算，上表亦不包括同一位病人在同一个

周期中进行多于一种生殖科技程序（例如体外受精和冻融胚胎移植）的治疗周期。 

(5)  持续妊娠指年内呈报期中录得胎儿心脏活动的持续妊娠。 

 (i) 数目 = 有一个胎儿或多个胎儿的持续妊娠宗数 

 (ii) 持续妊娠比率以每百个已开始／已展开的治疗周期或以每百个已达试行收集／抽取卵母细胞或移植胚胎

阶段的周期作为计算基础。即持续妊娠率 = 持续妊娠个案数目／有移植胚胎的治疗周期数目 x 100% 

   

资料來源 （供持牌中心参考）   

资料收集表格 1   
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表 5 – 2025 年按年龄组别统计使用新鲜／冻融卵母细胞所造的新鲜胚胎
的妊娠和活产结果 
（只限非捐赠配子／胚胎体外受精治疗周期） 
（根据该年内收集的资料收集表格的资料） 

 

使用新鲜卵母细胞所造的新鲜胚胎周期 

年龄组别 1 病人数目 治疗周期数目 2 
有移植胚胎的 
治疗周期数目 

持续妊娠 3 

数目 3(i) (%)3(ii) 

25或以下 8 10 0 0 (0.0) 

26-30 87 100 14 2 (2.0) 

31-35 753 820 112 40 (4.9) 

36-40 1214 1442 337 85 (5.9) 

41-45 328 505 91 6 (1.2) 

46-50 27 53 14 0 (0.0) 

51或以上 0 不适用 不适用 不适用 

总数 2417 2930 568 133 (4.5) 

 

使用冻融卵母细胞所造的新鲜胚胎周期 

年龄组别 1 病人数目 治疗周期数目 2 
有移植胚胎的 
治疗周期数目 

持续妊娠 3 

数目 3(i) (%)3(ii) 

25或以下 0 不适用 不适用 不适用 

26-30 1 1 1 0 (0.0) 

31-35 5 5 2 2 (40.0) 

36-40 13 13 3 1 (7.7) 

41-45 14 14 9 1 (7.1) 

46-50 5 5 2 0 (0.0) 

51或以上 0 不适用 不适用 不适用 

总数 38 38 17 4 (10.5) 

 

注： 

(1)  以上病人的年龄以妻子的年龄计算。 

(2) (i) 治疗周期指进行生殖科技程序的过程，当中有关妇女为进行生殖科技程序而接受刺激卵巢排卵程序或监

察，又或为妇女移植被解冻的冷藏胚胎。治疗周期会在(a)超排卵药物施用当日或(b)上一次来经当日展

开。 

 (ii) 此图表并不包括(a)使用捐赠配子／胚胎的生殖科技程序和(b)接受人工授精（即夫精人工授精和他精人

工授精）的治疗周期，这些资料另外于表 2列出。为避免重复计算，上表亦不包括同一位病人在同一个

周期中进行多于一种生殖科技程序（例如体外受精和冻融胚胎移植）的治疗周期。 

(3)  持续妊娠指年内呈报期中录得胎儿心脏活动的持续妊娠。 

 (i) 数目 = 持续妊娠宗数 



23 

 (ii) 持续妊娠比率以每百个已开始／已展开的治疗周期或以每百个已达试行收集／抽取卵母细胞或移植胚胎

阶段的周期作为计算基础。即持续妊娠率 = 持续妊娠个案数目／治疗周期数目 x 100% 

(4)  持牌中心须于进行治疗后十二个月内呈报有关妊娠结果的详细资料。因此，暂时仍未有在 2025年下半

年所进行治疗的活产资料。 

   

资料來源 （供持牌中心参考）   

资料收集表格 1   

   

 

  



24 

表 6 – 2025 年病人的不育诊断 
（根据该年内收集的资料收集表格的资料） 

 

A) 按妻子年龄组别及不育诊断统计接受生殖科技治疗的人数（不包括他精人工授精

及夫精人工授精）不育诊断 

  年龄组别（病人数目） 

不育诊断 
25 或
以下 

26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 
51 或
以上 

总数 

男性问题 3 29 268 488 71 1 0 860 

输卵管问题 0 8 28 39 10 0 0 85 

子宫内膜异位 0 3 34 57 7 0 0 101 

免疫问题 0 0 1 5 0 0 0 6 

输卵管 - 盘腔问题 0 8 62 71 6 0 0 147 

排卵问题 0 6 58 86 8 0 0 158 

成因不明 1 10 138 328 69 6 0 552 

其他成因 3 3 36 224 339 158 32 1 793 

多个成因 - 女性加男性问题 4 45 403 688 318 35 1 1494 

多个成因 - 只有女性问题 1 12 57 119 37 1 0 227 

总数 12 157 1273 2220 684 75 2 4423 

 

注： 

(1)  不包括使用捐赠配子／胚胎的生殖科技程序的所有治疗周期。 

 

B) 按妻子年龄组别及不育诊断统计接受夫精人工授精的人数 

  年龄组别（病人数目） 

不育诊断 
25 或
以下 

26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 
51 或
以上 

总数 

男性问题 2 20 196 150 19 1 0 388 

子宫内膜异位 1 0 15 7 0 0 0 23 

排卵问题 0 4 27 25 1 0 0 57 

成因不明 1 14 144 88 15 5 0 267 

其他成因 3 0 8 75 90 38 4 0 215 

多个成因 - 女性加男性问题 0 21 122 119 36 3 0 301 

多个成因 - 只有女性问题 0 3 23 31 0 0 0 57 

总数 4 70 602 510 109 13 0 1308 
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C) 按丈夫年龄组别及治疗原因统计接受他精人工授精的人数 

  年龄组别（病人数目） 

治疗原因 
25 或
以下 

26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 
51 或
以上 

总数 

阻塞性无精症 0 0 0 0 0 0 0 0 

非阻塞性无精症 0 0 1 2 0 0 0 3 

精液质素欠佳但不欲接受细胞 
浆内精子注入法的夫妇 

0 0 0 0 1 0 0 1 

遗传问题 0 0 0 0 0 0 0 0 

男方患有传染病（例如爱滋病 

病毒） 
0 0 0 0 0 0 0 0 

严重的猕因子同种免疫作用 0 0 0 0 0 0 0 0 

其他 0 0 0 1 0 0 0 1 

多个成因 0 0 0 0 0 0 0 0 

总数 0 0 1 3 1 0 0 5 

 

注： 

(1)  接受各类生殖科技治疗（不包括他精人工授精及夫精人工授精）及接受夫精人工授精的不育诊断统计以

妻子的年龄计算，而接受他精人工授精的治疗原因统计则以丈夫的年龄计算。 

(2)  同一位病人在一年内可进行多于一种的生殖科技程序 （如体外受精和夫精人工授精）。 

(3)  持牌中心呈报病人不育诊断的「其他成因」，包括高龄妇女、卵巢储备功能下降、性交失败及多囊性卵

巢症候群等。 

   

资料來源（供持牌中心参考）   

分别为资料收集表格 1、7及 3   
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表 7 – 正在进行的研究项目（截至 2025 年 12 月） 
 

持牌中心 研究项目名称 
项目期限 
（月数) 

威尔斯亲王医院/香港中文大学 

辅助生育技术中心 

A case-series study to establish 
preimplantation genetic testing (PGT) 
and its clinical application 

36 

香港大学妇产科 Derivation of pre-Good 
Manufacturing Practice (pre-GMP) -
quality Human Expanded Potential 
Stem Cells (EPSCs) from Human 
Preimplantation Embryos 

36 

香港大学妇产科 The use of in vitro cultured pre-
implantation and post-implantation 
human embryo for studying the 
developmental potential of human 
blastoids 

36 

 

注： 

(1)  可于人类生殖科技管理局的网站浏览获批研究项目的完整名单。 

https://www.chrt.org.hk/sc_chi/embryo/embryo_app.html 
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