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附錄 VII 
人類胚胎幹細胞研究倫理指引 

 
序言 

 
1. 長久以來，從生殖醫藥至兒童癌病治療等眾多生物醫學範疇中，初期人

類胚胎的研究一向被視為推動醫學發展中不可或缺的一環。今天，隨着幹細胞

研究和細胞置換治療的發展，胚胎研究為糖尿病和阿爾茨海默氏病等多種嚴重

疾病的患者帶來痊癒的希望。幹細胞已成為科學界的討論焦點，同時亦引發了

很多道德問題，例如無性繁殖等。 
 
2. 2000 年 6 月制定的《人類生殖科技條例》(以下簡稱“條例”)，是香港唯

一一條對使用科技輔助生育及使用胚胎進行研究施加管制的條例。人類生殖科

技管理局(以下簡稱“管理局”)，即根據條例成立的法定團體，已確認幹細胞技術

在科學和應用層面的重要性。管理局下設有專責研究生殖科技進展的生殖科技

新發展工作小組，已就人類胚胎幹細胞研究的問題進行討論。管理局轄下的倫

理委員會，亦已探討人類胚胎幹細胞研究所涉及的道德問題。 
 
3. 根據倫理委員會的建議，管理局採納了下文所載的倫理指引，胚胎研究

人員應予遵行。 
 
人類胚胎幹細胞研究 
 
4. 有關人類胚胎的道德地位，管理局採納了根本的中間立場。這個立場既

不會在受孕那刻便對胚胎給予完全的道德地位，也不會抹殺胚胎應有的任何道

德地位，而是會對胚胎加以尊重，而尊重程度亦會隨着其生物發展而不斷提

高。 
 
5. 胚胎幹細胞研究的潛在效益，就是進行這類研究的充分理據。根據上述

的中間立場，把胚胎或胎兒組織用作製造幹細胞的來源，在道德理據上可接

受，惟須按照下文第 6 至 11 段所述的選擇要點。 
 
衍生人類胚胎幹細胞的選擇 
 
6. 由於胚胎是人類生命的早期形態，因此胚胎在研究中的潛在用途必須與

其道德地位相稱。根據上述的中間立場，道德上容許使用“剩餘胚胎”(見註)衍生

幹細胞系並作研究用途。 
 
7. 在使用“剩餘胚胎”衍生人類胚胎幹細胞之前，需在切實可行範圍內確定
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香港目前是否已有幹細胞系，以及這些幹細胞系在多大程度上切合現時的研究

需要。 
 
8. 另一個選擇是考慮輸入幹細胞系的可行性。如要把人類胚胎幹細胞輸入

香港，則須確保有關事宜符合條例、其規例及其他相關法例的規定，以及該等

幹細胞並非來自無性繁殖的胚胎或為研究目的而製造的胚胎。 
 
9. 另外，採用胚胎幹細胞前，亦值得考慮是否可以先行使用成人幹細胞，

因為愈來愈多資料顯示成人幹細胞有更大的潛在用途。不過，在發展成為不同

類型的細胞時胚胎幹細胞明顯比成人幹細胞有更高的可塑性，以及成人幹細胞

產量不敷應用等因素，亦需考慮在內。 
 
10. 如上述選擇未能切合研究需要，在符合某些限制下以體外受精所得的

“剩餘胚胎”衍生幹細胞，在道德上屬理據充分。 
 
11.  只可把最小數目的“剩餘胚胎”作研究用途。 
 
人類胚胎幹細胞研究的條件 
 
12. 人類胚胎幹細胞研究的目的和治療效益，必須具有相當意義、並非無價

值，兼有充分理據。此外，有關研究必須對胚胎給予應有的尊重。以人類胚胎

幹細胞進行的非醫學研究(包括優生學研究及化妝品研究)，均被視為道德上不合

情理的研究。 
 
13. 捐贈胚胎不應涉及商業交易及利益。 
 
14. 必須確保捐贈過程合乎道德。換言之，進行幹細胞研究的人員和提供體

外受精治療的人員，角色上應該劃分清楚，另須取得當事人在自願和知情的情

況下表示同意的書面記錄。鑑於胚胎幹細胞的獨特性及其實質的“生命力”，有關

同意應在捐贈之前取得，然後才進行胚胎幹細胞研究。捐贈人應受保護，免受

威迫利誘和不當影響。另應採取相應措施，務求能合理地保護和保障捐贈人的

身分。 
 

15. 研究人員應能公平地取得和共享有關的研究成果，以免進一步的研究受

到不必要的阻延，或對治療效益的發展造成不良的影響。 
 
軀體細胞核置換技術 
 
16. 從科學及道德的觀點來看，管理局認為，不論胚胎的製造方法為何(即
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胚胎是否經過受精而成)，胚胎都有充分的潛質發育成人，因此利用軀體細胞核

置換技術製造出來的“胚胎”，也應視作胚胎。 
 
17. 由於條例第 15(1)(a)條禁止為研究目的製造胚胎，因此為胚胎研究目的

利用軀體細胞核置換技術製造胚胎也應予禁止。 
 
涉及把人類胚胎幹細胞攙進非人類胚胎或把非人類胚胎幹細胞攙進人類胚胎的

研究 
 
18. 有關涉及把人類胚胎幹細胞攙進非人類胚胎或把非人類胚胎幹細胞攙進

人類胚胎的研究，相關規定載於條例第 15(1)(a)(ii)條。 
 
19. 條例第 15(1)(a)(ii)條禁止為胚胎研究的目的而把人類及非人類配子或胚

胎或其任何部分結合以形成雙細胞合子，由於胚胎幹細胞是胚胎的組成部分，

因此為研究目的把人類胚胎幹細胞攙進非人類胚胎或把非人類胚胎幹細胞攙進

人類胚胎不獲准許。 
 
人類胚胎幹細胞系專利化 
 
20. 把涉及人類本源元素的發明專利化，往往會貶低人類尊嚴，因而引起道

德問題。香港的《專利條例》所劃定的底線，就是“專利不得違反公共秩序與道

德”，以下有關人類胚胎幹細胞系專利化的原則應予遵從— 
 

(a) 根據人體非商業化的倫理原則，胚胎不應用作商業或工業用途； 
(b) 捐贈胚胎作研究用途的人士不應收取報酬，但補還所需開支則除外； 
(c) 根據發現(不可享有專利)與發明(可享專利)之間的一般區別，人體本身

及有關人體或其本源元素(例如不經改良的幹細胞)的知識均不可享有專

利，但有已確定功能的胚胎幹細胞系則可享有專利； 
(d) 應在發明者利益與社會利益兩者之間尋求適當的平衡，以免阻礙市民獲

取這方面的醫療護理；以及 
(e) 應向胚胎捐贈人提供全面而具體的資料，闡明捐贈胚胎將作何種用途，

特別是捐贈胚胎抽取出來的胚胎幹細胞可能享有專利但捐贈人不會從中

得益這一點。捐贈胚胎及真正以胚胎作研究以培養幹細胞系時，均需取

得捐贈人自願作出的知情同意。 
 

人類胚胎幹細胞系的使用 
 
21. 為了盡量減少人類胚胎在用以發展胚胎幹細胞系時被破壞，以及避免不

必要地重複研究工作，研究人員應充分利用本地和海外現有的幹細胞系資源，
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從中取得所需的資料。 
 
 
 
_______________________________ 
註： “剩餘胚胎”一詞界定為— 

(a) 藉生殖科技程序製造以供女性作治療用途的人類胚胎；及 
(b) 超出以下人士所需的人類胚胎— 

(i) 獲提供所造胚胎以作生殖科技治療的女性；及 
(ii) 藉生殖科技程序製造胚胎之時該名女性的配偶。 
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